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RECOMENDACIONES PARA EL VERANO
5 ANOS

TAREAS de VERANO para
PADRES: ABUE&OS y NINOS -
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QUERIDA FAMILIA

Ya llegan las vacaciones de verano y como tenemos mucho tiempo libre por delante, lo primero que
debemos hacer es disfrutar de un merecido descanso.

Esto no quiere decir que no refuercen todo lo que han aprendido durante este curso y para ello
necesitan que vosotros les ayudéis, pero con tranquilidad.

TRABAJAMOS LA PSICOMOTRICIDAD FINA:
Recortar (siempre bajo vuestra supervision) y rasgar.

Ensartar cuentas

Modelar con plastilina, manualidades, dibujo libre...
Colorear con ceras, rotuladores, témperas, acuarelas,...
Hacer puzles, construcciones...
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TRABAJAMOS LA LECTOESCRITURA:

Insistir en que cojan correctamente el lapiz (piquito de pollito).

Escribir el nombre y apellidos en minuscula.

Escribir el abecedario, en minuscula.

Realizar pequefios dictados de palabras o frases cortas en pauta.

Leer y repasar las hojas de lectura y cuentos.

Ampliar su vocabulario: jugar a decir nombres de frutas, animales, colores, alimentos, jugar
a las adivinanzas, a hacer descripciones...
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TRABAJAMOS LOS NUMEROS

Trazar los niumeros del 1 al 10.

Contar objetos cotidianos hasta el 40.

Realizar series de tres elementos atendiendo a varios criterios (ej: cuadrado rojo- triangulo
verde-circulo azul...)

Buscar objetos con las formas y cuerpos geométricos trabajadas (circulo-cuadrado-
triangulo-rectangulo-esfera-cubo-piramide).

Sumar y restar numeros.

Resolver problemas matematicos con situaciones de la vida cotidiana.
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AREA DE INGLES: Para poder repasar los contenidos y cuentos trabajados en este curso les
dejamos el enlace de la profe Jessi:

https://sites.google.com/view/inglesinfantiljessicalinicio

Y POR ULTIMO NO PODEMOS OLVIDAR QUE:

v

Quieren ser mayores: para ello necesitan que no olvidéis que pueden vestirse y calzarse
solos todos los dias, limpiarse los dientes después de comer, comer solos utilizando bien los
cubiertos, en definitiva, tener normas basicas muy claras ya que, como dice la sefio, “las
normas nos dan seguridad”.

También debéis controlar el tiempo de tv y el tiempo que estan jugando con juegos de
ordenador, tablet, videojuegos,...

Recordad que es muy importante contarles cuentos, disfrutan mucho con su lectura y ademas
potencian el lenguaje y la comprension, para ello, comentar después quiénes son los
personajes, cual les gusta mas, qué hacen...

Y por ultimo, lo mas importante del verano es que: deben jugar, banarse en la piscina, en
el rio o el mar, jugar con la arena, en el parque...con otros nifios o adultos, pero siempre
respetando las normas basicas de convivencia.

Es conveniente que segun se acerca la vuelta al cole, sus rutinas y horarios se deberan ajustar
lo mas posible a los que van a tener durante el curso.

iNO OS OLVIDEIS QUE YA SON MAYORES Y QUE NO NECESITAN QUE HAGAIS LAS COSAS
QUE YA PUEDEN HACER SOLOS!

iOs deseamos que lo paseis genial y disfrutéis del tiempo libre!
Un saludo. Las tutoras de 5 anos.

Vacaciones!
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