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4 AÑOS 
Junio 2026 

RECOMENDACIONES PARA EL VERANO 

 

 
Querida familia, 

Ya llegan las vacaciones de verano y como tenemos mucho tiempo libre por delante, lo primero que debemos 

hacer es disfrutar de un merecido descanso. 

Esto no quiere decir que no refuercen todo lo que han aprendido durante este curso y para ello necesitan que 

vosotros les ayudéis, pero con tranquilidad. 

1. TRABAJAMOS LA PSICOMOTRICIDAD FINA: 

✓ Recortar (siempre bajo vuestra supervisión) y rasgar. 

✓ Ensartar cuentas. 

✓ Modelar con plastilina 

✓ Colorear con ceras, rotuladores, témperas, acuarelas... 

✓ Dibujar y escribir lo que han dibujado. 

✓ Hacer puzles, construcciones… 

 

IMPORTANTE CUIDAR LA CORRECTA SUJECIÓN DE LOS UTENSILIOS. 

 
2. TRABAJAMOS LA LECTOESCRITURA: 

✓ Insistir en que cojan correctamente el lápiz (piquito de pollito). 

✓ Escribir el nombre en minúscula. 

✓ Escribir los fonemas que conocemos: vocales y consonantes en minúscula y mayúscula (siguiendo la 
correcta direccionalidad). 

✓ Escribir palabras cortas en mayúscula y minúscula, con los fonemas trabajados. 

✓ Leer palabras con los fonemas trabajados (hojas de lectura entregadas durante el curso). 

✓ Ampliar su vocabulario: jugar a decir nombres de frutas, animales, colores, alimentos, jugar a las 

adivinanzas, a hacer descripciones… 

 

CUANDO COMENCEMOS EL COLE, REPASAREMOS TODOS LOS FONEMAS DE ESTE 

CURSO. 
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3. TRABAJAMOS LOS NÚMEROS 

✓ Trazar los números. 

✓ Contar hasta el 30. 

✓ Realizar series de dos elementos y tres elementos. 

✓ Realizar sumas sencillas. 

✓ Buscar objetos con las formas geométricas trabajadas (círculo-cuadrado-triángulo-rectángulo-óvalo). 

 

4. EN EL ÁREA DE INGLÉS 

La profe Jessica ha creado un blog donde podéis ver canciones y cuentos trabajados durante este curso. Se 

accede pinchando al siguiente enlace: 

https://sites.google.com/view/inglesinfantiljessica 

 

 

Y POR ÚLTIMO NO PODEMOS OLVIDAR QUE LO MÁS IMPORTANTE SON VUESTROS HIJOS 

Y,LOS MOMENTOS QUE COMPARTÍS JUNTOS. POR ESO OS RECOMENDAMOS: 

 

¡NO OS OLVIDÉIS QUE YA SON MAYORES Y QUE NO NECESITAN QUE HAGÁIS LAS 

COSAS QUE YA PUEDEN HACER SOLOS! 

¡Os deseamos que lo paseis genial y disfrutéis del tiempo libre! 

 

 

Un saludo. Las tutoras de 4 años 
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