
 

El OBJETIVO de la Educación Infantil es que los peques 

sean FELICES al mismo tiempo que APRENDEN. 

 

ORIENTACIONES PARA LA FAMILIA 
(Para facilitar, en lo posible, la incorporación de los pequeños al colegio) 

 

 Háblame siempre en positivo diciéndome cosas 

buenas del cole y de mis profes para que tenga 

confianza y seguridad en ellos/as y así vaya 

contento/a todos los días. 
 

 Aunque me veáis pequeño/a entiendo 

perfectamente vuestro lenguaje, así que será mejor 

que ya no utilicéis conmigo palabras infantiles 

(chicha, nene,...), háblame como a un niño/a mayor y 

así ampliaré mi vocabulario.  
 

 Como ya soy grande no puedo ir al colegio con 

pañal, tendré que ir solito/a al baño siempre que lo 

necesite avisando a mi profe, así que en casa lo 

haremos igual. De igual modo deberé prescindir de 

chupetes y  de biberones. 

 

 Muy importante es la ropa que me ponéis, lo mejor 

es la que tiene goma en la cintura, sin botones, 

porque es lo más cómodo y facilita mi autonomía. 

 

 Para que no se me estropee la ropa traeré un baby 

de color amarillo, abotonado delante y con puños 

elásticos. 

 

 Sería conveniente que en el baby, chaqueta y 

otras cosas que traiga de casa, me pongáis el 

nombre, para que no lo pierda, y una cinta, 

suficientemente grande, para que yo lo pueda 

colgar en mi percha. 

 

 Quiero rendir bien en el cole, por eso 

necesito descansar lo suficiente y desayunar 

bien. 

 

 Como estoy creciendo mi alimentación es muy 

importante y, por eso, al cole llevaremos un 

almuerzo variado y sano: 

 Lunes y Martes podré traer lo que quiera, 

procurando evitar bollería y golosinas. 

 El Miércoles me toca fruta, que llevaré ya 

pelada y, si es necesario, troceada. 

 El Jueves lácteos, eligiendo lo que más me 

guste (yogures, petit, natillas, batidos,…). 

 Y, por último, el Viernes bocadillo, igual 

que los que tú me preparas en casa. 

 

 También me gustaría ser responsable de 

pequeñas tareas como recoger los juguetes, 

poner la mesa,… adquiriendo así hábitos básicos. 

 

 Y lo último que os voy a pedir: “Me gustaría 

entrar y salir siempre con todos mis amiguitos/as, 

así que sed muy puntuales, no me gusta llegar 

tarde ni tener que esperar”.  



 

 


